
 

 

 

開 催 日 : 令和 6 年 11 月 12 日 (火) 
 

開催時間 : 午後 1 時 30 分 ～ 3 時 30 分 
 

会   場 : 蕨市立中央公民館 1階講座会議室 
 

対  象 : 市民 学校教職員 施設職員など  
 

 当セミナーの話を聞いてみたい地域の方もご参加いただけます 

お問い合わせ・申し込み 11/8まで 

蕨市立中央公民館まで電話かメール 

℡048-432-2530 (9:00～17:00) 

Mail : chuo@city.warabi.saitama.jp 

主催 : 蕨市ケアラー・ヤングケアラー支援事業実行委員会   後援 : 蕨市 蕨市教育委員会

セミナー テーマ Ⅰ 

「ヤングケアラーへの 

理解を深め支援を考える」  

セミナー テーマ Ⅱ 

「元ヤングケアラーの立場から  

今思うこと 伝えたいこと」 

参加費 : 無料 

定 員 : 40名  

蕨市ヤングケアラー支援条例制定記念セミナー 

学びながら 仕事のかたわら 家族のケアを担

う子どもたちや若者がいます そうした 「ヤン

グケアラー」 についての理解を深めるととも

に学校・家庭 行政や地域は どんなサポート

ができるのでしょうか   

一緒に考えていきましょう ! 

日本女子大学名誉教授  
一般社団法人  

日本ケアラー連盟 代表理事 

堀越 栄子 氏 

 

元ヤングケアラー 若者ケアラー 

NPO法人  

フォーケアラーズ 代表理事  

井手 大喜 氏 

 

講師紹介 : 堀越 栄子氏 

2 万世帯の全国ケアラー支援調査や自治体でのヤング

ケアラー調査などを行い 日本の多様な介護者の現状

を分析し ケアラーを社会的に支援する必要性や支援

策 法制化・条例化について国や県に提言している 

埼玉県ケアラー支援条例の制定にも積極的に関わり 

令和 2 年度から令和 5 年度まで埼玉県ケアラー支援

に関する有識者会議の委員を務めた  

共著に「福祉環境と生活経営」「市民生活と自治体

責任」「総合介護条例のつくり方」など 

講師紹介 : 井手 大喜氏 

元ヤングケアラー 16 歳から 24 歳まで高校から大学

生までの約 8 年間の学生時代は 父親の介護中心の生

活 父親を看取った後 草加市議会議員として 自身の

介護経験を生かし 同じような境遇にある子どもたち

を支援したいと 子どもの福祉政策に携わる 

現在は自身の介護経験を活かし NPO 法人フォーケア

ラーズを立ち上げ ヤングケアラー支援活動を行って

いる 


