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わらび介護者サロンスタッフ養成講座 

私たちの蕨も超高齢化社会になりつつあります。今

こそ私たちがお互いを支え合う「お互い様」の社会を

築かなければなりません。ご近所で、地域で、介護

で悩んでいる人たちに、そっと手を添える勇気を持ち

ませんか。地域での支え手になる傾聴の知識を身に

つけ、これから地域で役に立つ人を求めています。こ

のセミナーに参加して、あなたの生きがいも見つけて

ください。今、あなたの一歩が必要です。 

【会  場】 蕨市立中央公民館 

【開催時間】 午後1時30分～3時30分 

【参加対象】  スタッフとして活動希望者または興味のある方 

【参 加 費】 資 料 代 (300円 3回分) 

【定  員】 30名 (先着順) 

【主  管】 わらび介護者支援講座実行委員会 

【協働事業】 蕨市立中央公民館 わらびNewウエーブ 

【協  力】 わらび介護者ホッとおしゃべりサロンの会 

【後  援】 蕨市介護保険室 

蕨市第一・第二地域包括支援センター 

【問い合わせ】 蕨市立中央公民館 ☎ 048-432-2530 

 

詳しい内容は裏面を 

チェックしてね  何のために 

（金曜日） 

ホッとおしゃべりサロン 


